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Montag Mittagessen in der Ferienbetreuung
Dienstag Mittagessen in der Ferienbetreuung
letzter . : .
et.: te Mittagessen in der Ferienbetreuung
Ferientag
Pasta Mista Salat, Dressing @611 /
|.Schultag Verschiedene Nudelsorten mit leckeren Saucen, Knabbergemiise /
dazu Gemiise, hausgemachtes Pesto und Kase Himbeerjoghurt
AIBCEF] ABCEIJK
y»,Fish & Chips‘ MSC-Kibbelinge mit Remouladensauce @¢,11), Salat, Dressing @611 /
Freitag dazu Gemise und hausgemachte Kartoffelspalten AIBCEFJK Knabbergemiise /
,,Vish & Chips* Veganes Knusperfilet ,,Fisch vom Feld“ mit Limettendip 26,11), Obst Variation
dazu Gemuse und hausgemachte Kartoffelspalten AIBCEJK ABCEIJK

Allergiker bitte VOR dem Essen am Tresen melden! Laktosefreie Milch und glutenfreie Pasta sind leider noch nicht Bio.

H-Milch, Reis, Milchreis, Farfalle, Spaghetti, Penne, Fusilli, Bulgur, Tofu, Sp.i_nat, Erbsen, frische Mohren
sind fiir Euch immer in BIO Qualitdt, biozertifiziert durch DE-OKO-039 (GfRS)

Jorg Wieckenberg, Okan Saiti und das gesamte mammas canteen-Kiichenteam © J6rg Wieckenberg 2026
wiinschen allen Schilerinnen und Schiilern, sowie Kolleginnen und Kollegen

einen guten Appetit und ein erfolgreiches Schuljahr! Anderungen behalten wir uns vor ;-)




